
  

 
 
 

Histoire et anthropologie du masque 
Du chamanisme à la crise sanitaire 

 
Quand « Je est un autre » 

 
 

Dès les premières manifestations de l’animisme, le masque est apparu dans les fêtes et les rituels 
humains. Le théâtre et le travestissement, cultuel ou divertissant, en ont fait grand usage eux 
aussi. Mascarades, processions, carnavals… les masques proscrits par les usages chrétiens ont 
perduré dans les traditions païennes, et sous couvert de quelques aménagements, dans les fêtes 
traditionnelles chrétiennes. Plus tard, Carl Gustav Jung reprend le concept de persona dans sa 
lecture psychanalytique des comportements. En politique, le masque sert encore actuellement à 
protéger des prises de positions « anonymous ». 
Histoire, religions et anthropologie des masques sont indissociables, passionnantes et 
intemporelles. 
 
 
 
 


